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CHÚA BA NGÔI VÀ CÔNG CUỘC NHẬP THỂ 

 
 
Hôm nay, chúng ta cử hành Lễ Truyền Tin, một biến cố nơi đó trời chạm đất, vĩnh cửu 
xâm nhập vào thời gian. Đây là khoảnh khắc mà Ba Ngôi Chí Thánh chuyển động, hành 
động, để hoàn thành kế hoạch cứu độ nhân loại. Đây là một ngày vui, một ngày biết ơn 
và một ngày suy ngẫm sâu sắc. 
Để nuôi dưỡng sự suy niệm, chúng ta hãy nhớ lại những đoạn Kinh Thánh sau: 

• I-sai-a 7,14: “Vì vậy, chính Chúa Thượng sẽ ban cho các ngươi một dấu hiệu: 
Này đây một trinh nữ sẽ thụ thai, sinh hạ một con trai, và đặt tên là Em-ma-nu-
en (Thiên Chúa ở cùng chúng ta).” 

• Thư Híp-ri 10,5-7: “Vì vậy, khi vào trần gian, Đức Kitô nói: Chúa không ưa hy 
lễ và hiến tế, nhưng đã tạo cho con một thân thể. Chúa cũng chẳng thích lễ toàn 
thiêu và lễ xá tội. Bấy giờ, con mới thưa: Lạy Thiên Chúa, này con đây, con đến 
để thực hiện ý Ngài.” 

• Tin Mừng Lu-ca 1,26-38: “Thiên Chúa sai sứ thần Gáp-ri-en đến một thành 
miền Ga-li-lê, gọi là Na-da-rét, gặp một trinh nữ đã đính hôn với một người tên 
là Giu-se, thuộc dòng dõi vua Đa-vit. Trinh nữ ấy tên là Ma-ri-a… Sứ thần nói: 
“Thánh Thần sẽ ngự xuống trên bà, và quyền năng Đấng Tối Cao sẽ toả bóng 
trên bà”… Trinh nữ thưa với sứ thần: “Vâng tôi đây là nữ tỳ của Chúa, xin 
Người thực hiện cho tôi như lời sứ thần nói.” 

Những lời này tiết lộ một chân lý cơ bản: Ba Ngôi, hợp nhất trong một tình yêu vô hạn, 
đã cam kết cứu thế giới. Chúng ta hãy chiêm ngắm cách mỗi Ngôi vị thần linh đã đầu 
tư vào mầu nhiệm Nhập Thể này. 
 
1. Chúa Cha hành động: Kế hoạch Tình yêu Được Dự tính Trước 
Chúa Cha là kiến trúc sư, là người khởi xướng kế hoạch cứu độ này. Đây không phải là 
một ý tưởng vào phút cuối, nảy sinh từ một nhu cầu đột ngột sau sự sa ngã của nguyên 
tổ A-đam và E-va. Đây là một kế hoạch tình yêu được dự tính trước, khắc sâu trong trái 
tim của Thiên Chúa từ muôn đời. Người luôn yêu thương nhân loại mà Người đã sáng 
tạo theo hình ảnh mình. Và trong tình yêu vô hạn của mình, Người đã dự trù trước 
phương thuốc, để khi con người có sa ngã, thì sẽ được dẫn vào con đường hòa giải, con 
đường cứu độ. Từ muôn đời, Người đã có ý định sai phái Con của mình đến với con 
người. 
Và không chỉ có vậy. Chúa Cha không chỉ có một kế hoạch. Người tích cực chuẩn bị 
cho Con của Người đến. Người đã chọn một dân tộc, đó là dân Ít-ra-en, mặc khải cho 
họ Lề Luật và các Lời do các ngôn sứ truyền lại. Người chờ đợi thời điểm thuận 
lợi, kairos, bằng cách chuẩn bị trái tim của Mẹ Maria, gìn giữ Mẹ khỏi tội tổ tông, ban 
cho Mẹ đầy ơn phúc. Khi đã đến thời viên mãn, Con của Người đã đến trần gian. 

• Áp dụng cho cuộc sống của chúng ta: Tin tưởng vào Sự Quan Phòng. Chúng 
ta được mời gọi vun đắp một niềm tin không lay chuyển vào Sự Quan Phòng của 
Thiên Chúa Cha. Trong mọi hoàn cảnh và tình huống, ngay cả khi chúng ta phạm 
tội, chúng ta hãy tin chắc rằng Chúa Cha luôn ở đó, Người dõi theo chúng ta và 



biến mọi sự thành điều tốt cho chúng ta. Để đạt đến và nuôi dưỡng lòng tin tưởng 
tích cực này, chúng ta cần cầu nguyện liên lỉ và mở lòng đón nhận ý muốn của 
Thiên Chúa, ngay cả khi chúng ta khó hiểu. 
Chúng ta cũng được kêu gọi bắt chước sự chuẩn bị của Chúa Cha trong công 
cuộc cứu độ, bằng cách thanh luyện trái tim, mở lòng đón nhận Lời Chúa, tích 
cực tham dự vào các bí tích. Như vậy, chúng ta trở thành những công cụ ngoan 
ngoãn, có thể đón nhận sự hiện diện của Thiên Chúa trong cuộc sống và quang 
tỏa tình yêu của Người xung quanh chúng ta. 
 

2. Chúa Con hành động: Vâng Phục và Khiêm Nhường Nhập Thể 
Câu “Này con đây” của Chúa Con, được nghe trong thư Híp-ri, còn hơn cả một câu trả 
lời đơn thuần. Đó là một hành động vâng phục hiếu thảo hoàn hảo, một hành động yêu 
thương vô hạn đối với nhân loại và mỗi người chúng ta. Ngài chấp nhận rời bỏ vinh 
quang trên trời, đến nhận lấy nhân tính mong manh, yếu hèn của chúng ta. Ngài hạ 
mình, trở nên hư không, để nâng chúng ta lên tới Thiên Chúa. 
Hơn nữa, mầu nhiệm Nhập Thể cho chúng ta thấy phẩm giá của con người. Thần tính 
và nhân tính không đối lập nhau, vì trong chính Chúa Giê-su Ki-tô, hai bản tính đã phối 
hợp trong một ngôi vị duy nhất. Chúa Kitô thánh hóa hồn xác, cảm xúc, công việc của 
chúng ta và những gì cấu thành cuộc đời chúng ta.. 

• Áp dụng cho cuộc sống của chúng ta: Khiêm Nhường và Phục Vụ. Chúa Giê-
su Ki-tô vâng phục Chúa Cha và dấn thân vào công cuộc cứu độ trần gian, mời 
gọi chúng ta sống tuân phục và khiêm hạ, đồng thời mở rộng con tim cho việc 
phục vụ với tất cả năng lực bản thân. Nếu Chúa đến thánh hoá chúng ta và những 
gì làm nên cuộc đời chúng ta, thì chúng ta cũng biết thánh hoá cuộc sống hằng 
ngày để tôn vinh Thiên Chúa và mang ơn cứu độ cho anh chị em. 

 
3. Chúa Thánh Thần hành động: Sức Mạnh Sáng Tạo và Biến Đổi 
Chúa Thánh Thần là thợ thủ công thiêng liêng của công cuộc Nhập Thể, là sức mạnh 
sáng tạo trong lòng Mẹ Maria để Mẹ thụ thai Ngôi Lời Thiên Chúa. Nhưng hành động 
của Người không dừng lại ở đó. Người cũng là nguồn gốc của sự biến đổi nội tâm của 
chúng ta, là Đấng ban cho chúng ta sự sống mới trong Chúa Kitô. 
Chúa Thánh Thần cũng là nguồn mọi sức mạnh sáng tạo. Người truyền cảm hứng cho 
chúng ta, ban cho chúng ta ý tưởng, thúc đẩy chúng ta đổi mới và đóng góp vào lợi ích 
chung của cộng đồng nhân loại 

• Áp dụng cho cuộc sống của chúng ta: Cầu Khẩn và Mở Lòng Đón Nhận 
Chúa Thánh Thần. Chúng ta phải khẩn cầu Chúa Thánh Thần trong cuộc sống 
của mình, cầu xin Người hướng dẫn, soi sáng và củng cố chúng ta. Người luôn 
hiện diện, sẵn sàng lấp đầy chúng ta bằng những ân huệ Thiên Chúa. Chúng ta 
hãy ngoan ngoãn để Người truyền cảm hứng cho chúng ta trong các dự án, trong 
các cam kết của chúng ta. Đừng ngại mạo hiểm, bước ra khỏi vùng an toàn của 
chúng ta, vì với Chúa Thánh Thần, chúng ta có thể làm được những điều vĩ đại. 

 
4. Mẹ Maria sẵn lòng “Xin Vâng” của Tình Yêu - Một Gương Mẫu Tin Tưởng Phó 
Thác. 
Ở trung tâm của mầu nhiệm Ba Ngôi trong công cuộc Nhập Thể, Mẹ Maria đứng đó 
như một nữ tỳ khiêm nhường của Thiên Chúa. Tiếng “Xin Vâng” của Mẹ, sự chấp thuận 



vô điều kiện của Mẹ, là điểm khởi đầu của việc hiện thực công cuộc Nhập Thể. Mẹ 
hoàn toàn hiến dâng mình cho Thiên Chúa, tin tưởng vào kế hoạch của Thiên Chúa Ba 
Ngôi, ngay cả khi Mẹ không hiểu hết. 

• Áp dụng cho cuộc sống của chúng ta: Phó Thác Vào Ý Muốn Của Thiên 
Chúa. Mẹ Maria dạy chúng ta phó thác vào ý muốn của Thiên Chúa, chấp nhận 
những thử thách với niềm tin và tình yêu nồng nàn, biết rằng Thiên Chúa có một 
kế hoạch tình yêu cho mỗi chúng ta. 
 

Trong Lễ Truyền Tin này, chúng ta hãy để cho tình yêu của Thiên Chúa Ba Ngôi chạm 
đến chúng ta. Tâm hồn chúng ta đầy kinh ngạc trước tiếng “Xin Vâng” của Mẹ Maria 
và chúng ta hãy mở lòng đón nhận ân sủng của Chúa Thánh Thần, để sống trọn vẹn ơn 
gọi của chúng ta là người con ngoan của Chúa Cha, môn đệ trung tín của Chúa Kitô và 
đền thờ thánh thiện của Chúa Thánh Thần. 
 


