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Duyén Thap Tw Lé Van Doan

Nhin Lai Chinh Minh - Hanh Trinh Hy Vong Trong Long Thuong Xot

Hom nay, Gido Hoi moi goi chiing ta budc vao mot khong gian tinh ling ciia tim hon,
mot noi ma ching ta c6 thé dbi dién v6i chinh minh, v6i nhimg 4anh sang va bong toi
trong cudc doi. Mua Chay khong chi 1a thoi gian cia sy hy sinh va hdm minh, ma con
1a co hoi quy bau dé chung ta thuc hién mot cudc "Nhin lai chinh minh", mot cudce
hanh trinh kham pha nhiing goc khuét, an nin sam héi va quyét tam canh tan doi séng
trong an sung cua Chua.

Chu dé nay cang tré nén y nghia hon trong bdi canh Nam Thanh Hy Vong, khi ching
ta dwoc moi goi tré thanh nhitg ngudi lit hanh ciia niém hy vong. Dé c6 thé hy vong
vao mot twong lai twoi sang hon, chiing ta can phai d6i dién v6i qua khir, khong phai dé
chim dam trong sy that vong, nhung dé don nhan an sing chira lanh va tha thir cua
Thién Chua.

1. Nhin Lai Quéa Khi Tdi Léi: Tir Héi Hin Pén Thau Hiéu

Bai doc thu nhét hom nay dua chung ta dén véi 6ng Daniel, mt nguoi con cua dan
Israel dang song trong canh luu (day tai Babylon. Gitra n01 dau kho cuia canh mét nuéc,
6ng da dang 1én Chiia mot 161 cau nguyén thdng hdi sau sic, khong chi 1a 101 thu t6i ca
nhan, ma con 1a tiéng kéu than thay cho ca dan tdc.

Daniel nhan ra réng, chinh vi t6i 16i cua ho, vi sy phan nghich, bat trung véi giao uoc
ma Thién Chua da ky két voi t6 tién, ma ho phai chiu canh luu day dau kho. Ong di can
dam nhin lai qua kht t6i 18i cta dan tdc, clia cac bac tién nhan: "Chung con da pham
16i, da lam diéu gian dc, da bat trung; chiing con dd phan nghich, da xa lia cdc gi6i ran
va cdc quyét dinh ciia Ngai... Chiing con di khéng ving nghe tiéng Pirc Chiia la Thién
Chila chiing con, ma di theo 1é ludt Ngai da dét ra cho chiing con qua miéng cdc ngon
su." (Damel 9,5-6)

Lo1 cau nguyén cua Daniel khong chi 1a mgt ban liét ke toi 161, ma 12 mot 1&i thu toi
chan thanh xuat phat tir mot trai tim thdng héi. Ong hiéu 16 nguyén nhén séu xa cua toi
16i, nhitng yéu dudi, nhiing sai lam ma dén toc ong da méc phai.

Vay, chiing ta hoc duoc gi tir 101 cau nguyén cia Daniel?

« Ding chi dém tdi, hiay thau hiéu: Khi nhin lai qua khu, dimg chi ding lai o
viéc liét ké nhitng viéc 1am sai trai. Hiy di sdu hon dé hiéu nguyén nhdn cia
nhiing t6i 16i d6. Diéu gi da khién chung ta dwa ra nhing lya chon sai 1am? Thiéu
hiéu biét? Yéu dubi trudc cam db? Ap luc tir ngudi khac? Hay don gian 1a sy ich
ky, thiéu yéu thuong?

o T6ildi va hau qua: Suy ngdm vé nhitng hau qua ma toi 16i cuia ching ta d3 giy
ra. Khong chi anh huong dén ban than, ma con dén nhitng ngudi xung quanh,
dén gia dinh, ban be, dong nghiép, tham chi ca cong dong. Nhan thirc rd nhiing
hu qua nay s€ giap ching ta tran trong hon an stng tha thir va c6 dong luc manh
mé& hon dé thay doi.

« Ciu nguyén v6i tim tinh ciia Daniel: Hay doc lai 10i cu nguyén cua Daniel,
khong chi bang d6i moi, ma bang ca trai tim. Dat minh vao vi tri ciia 6ng, cam



nhan ndi dau cua mot dan tdc dang luu day, va dang 1én Chua 16i thu tdi chan
thanh.

« Hanh dng cu thé: Sau khi suy niém va cau nguyén, hiy quyét tam thuc hién
nhing hanh dong cu thé dé dén bu nhiing thiét hai do t01 16i gay ra. Bén véi bi
tich Hoa Giai dé don nhan on tha thir va 4n sing dé tién budc trong tinh yéu
Chua.

2. Nhin Lai Cach Hanh Xir Véi Tha Nhan: Tir Phan Xét Pén Cam Thong

Bai Tin Mimng theo Thanh Luca hom nay, Chua Giésu day chiing ta vé mdi tuong quan
v6i tha nhan. Ngai kéu goi chiing ta song yéu thuong, tha thr, khong phan xét, khong
1€n an. Ngai n6i: "Anh em dieng xét doan, thi anh em sé khong bi xét doan, anh em dirng
lén an, thi anh em sé khong bi lén an. Anh em tha thu, thi sé duoc tha thir. Anh em cho,
thi sé duwoc cho lai." (Luca 6:37-38)

Loi day ciia Chiia Giésu thach thirc chung ta phai thay d6i cach nhin, cach suy nghi va
cach hanh xir d6i voi nhitng nguoi xung quanh.

o Phan xét va sy that: Thuong thi ching ta phan xét nguoi khac dua trén nhitng
thong tin phién dién, dya trén nhitng dinh kién, hodc tham chi dua trén nhitng 101
don dai. Hay tu hoi: Toi co thuc su biét rd hoan canh cua nguoi do khong? Toi
c6 dat minh vao vi tri ciia ho dé hiéu nhiing kho khan, thir thaich ma ho dang phai
d6i mat khong?

« Long thwong x6t va sy tha thir: Thay vi phan xet, hdy tap trung vao viéc thé
hién l6ng thuong xot. Nho rang, ai trong chung ta ciing c6 nhimg yéu dudi, nhimg
1am 16i. Tha thir cho nguoi khac ciing 1a tha thir cho chinh minh. Chua Giésu da
tha thir cho nhitng ngudi dong dinh Ngai trén thap gia, vay ching ta c6 thé tha
th&t cho nhirng 16i 1dm nho bé ctia ngudi khac khong?

o Lam diéu t6t mot caich Am tham: Pung chi 1am nhitng viéc 16n lao, ma hay
chu y den nhimng diéu nho nhit, nhimg hanh dong yéu thuong am tham trong
cudc song hang ngay. Mot nu cudi, mot 101 dong vién, mét ctr chi giap dd nho
bé ciing c6 thé mang lai niém vui va hy vong cho ngu’O’l khac. Hay nho dén dy
ngdn nguoi Samari nhan hau, nguoi da khong ngan ngai ding lai dé giup d& mot
nguodi bi nan, du nguoi dé khong cung ton gido, khong cung dan tdoc véi minh.

« Tap trung vao diém manh: Thay vi chi nhin vao nhiing khuyét diém cua nguoi
khac, hdy ¢ gang tim ra nhiing diém manh, nhimg pham chat tot dep cua ho.
Khen ngoi, khich 1¢ s& giup ho phéat huy nhiing tiém nang t6t dep. M&i nguoi déu
c6 nhiing tai ning, nhimg kha ning riéng, va ching ta c6 thé gifip ho toa sang
bang cach nhin nhén va trn trong nhiing diéu do.

3. Nhin Lai Uéc Muén Ciia Minh: Khat Khao Nén Thanh, S6ng Giéng Chiia
Trong bai Tin Murng, Chaa Giésu con khuyén nhu chung ta: "Anh em hdy co long nhan
tir, nhu Cha anh em la Ping nhan lanh." (Luca 6,36) Day 1a 161 moi goi nén thanh, tro
nén giéng Chua Cha nhan tir, glong Chua Giésu hién lanh va khiém nhuong.

Vay, chung ta c6 thyc sy wéc mudn tré nén gidng Chiia khong? Chiing ta c¢6 khao khat
song theo nhirng gia tri Tin Mumg khong?

Hoi ban thén: That sy, t61 c6 mudn nén glong Chua Cha nhan tir khong? T61 ¢6 mudn
song theo nhiing gia tri Tin Mung khong? Néu c, thi t6i da lam gi dé hién thyc hoa
uéc mudn do?



« Tim hiéu vé cudc doi Chuiia Giésu: Poc Kinh Thanh, suy ngim vé cudc doi cia
Chua Giésu, vé nhitng 151 day va hanh dong ctia Ngai. Hoc hoi tir Ngai cach yéu
thuong, tha thtr, phuc vu va hy sinh. Chtia Giésu di dén thé gian khong phai dé
duoc phuc vy, ma la dé phuc vu va hién mang séng lam gid chudc cho mudn
nguoi.

« Cau xin on bién ddi: Xin Chua ban cho ching ta on bién doi, dé chung ta co
thé tir bo nhitng dam mé tdi 16i, nhitng thoi quen XAu, va séng mot cudc doi thanh
thién, xtmg dang 13 con cai ctia Ngai. Thanh Phaold di noi: "Téi song, nhiung
khéng con phdi la t6i, ma la Pirc Kit6 song trong to1." (Galata 2:20)

« Hanh ddng cu the Dit ra nhitng muc tiéu cu thé, co the do ludong duoc, dé gitp
chung ta tién gan hon dén su thanh thién. Vi du, mdi ngdy danh thdi gian cau
nguyén, doc Kinh Thanh, hodc lam mot viéc tdt cho ngudi khac. Danh thoi gian
cho nhitng ngudi can dén ching ta, lang nghe nhitng ndi dau cua ho, va chia sé
nhing gi ching ta c6 thé.

Nhirng Nguwoi Lir Hanh Hy Vong

Mula Chay khong phai 1a mot cudc chay dua dé tré nén hoan hao, ma 1a mot hanh trinh
kham phé ban than, dén nhan long thuong x6t ctia Chaa va nd lyc song tét hon mdi
ngay. Hiy nhé rang, chung ta khong don doc trén hanh trinh nay. Chua ludn & bén canh,
san sang nang d& va tha thtr cho chung ta.

Néu chung ta nhin lai qué khr voi 1ong thanh that, nhan ra nhimg yéu dudi va 1am 16i
clia minh, va quyét tam thay doi, thi chung ta s& kinh nghiém dugc sirc manh cua long
thwong x6t Chiia. Du tdi chung ta ¢ dé nhu son, Chua van c6 thé tiy x6a, 1am cho nén
trang nhu tuyét.

Mua Chay nay, chiing ta hay budc vao hanh trinh "Nhin lai chinh minh" véi long tin
tuong va hy vong. Hay dé 1ong thuong x6t ctia Chua bién ddi chung ta, dé chung ta tro
thanh nhitng chimg nhén cho tinh yéu ctia Ngai giita thé gidi hom nay.

Xin Me Maria, Ngoi Sao Hy Vong, dong hanh cing chiing ta trén hanh trinh Mua Chay
thanh thi¢n nay.



