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ĐỨC TIN VƯỢT QUA SỰ BẤT KHẢ 
 
Nghịch Lý của Cuộc Sống 
Cuộc sống thường đối diện chúng ta với những nghịch lý. Những tình huống dường như 
không thể xảy ra, những sự biến đổi mà chúng ta cho là không thể thực hiện được. 
Những con người mà chúng ta kết án là không thể thay đổi về mặt đạo đức. Tuy nhiên, 
Thiên Chúa can thiệp, phá vỡ những sự chắc chắn của chúng ta và mở ra những con 
đường nơi mà chúng ta chỉ thấy bế tắc. Hôm nay, Lời Chúa mời gọi chúng ta chiêm 
ngưỡng sức mạnh thiêng liêng vượt qua những giới hạn của chúng ta, biến điều không 
thể tin thành hiện thực. 
 
1. Mầu Nhiệm Thánh Thể: Nếm Trải Điều Vô Hình 

• Thách thức lý trí của chúng ta: Bài Tin Mừng đối diện chúng ta với một thực 
tế gây hoang mang: ăn thịt và uống máu Chúa Kitô. Làm sao điều này có thể xảy 
ra? Các giác quan của chúng ta nổi loạn, lý trí của chúng ta đặt câu hỏi. Giống 
như những người Do Thái trong Tin Mừng, chúng ta tự hỏi: “Làm sao ông này 
có thể cho chúng ta ăn thịt ông ta được?” 

• Câu trả lời của đức tin: Nhưng Chúa Giêsu không mời chúng ta đến một sự 
hiểu biết duy lý trí, mà là một sự gắn bó của trái tim. Thánh Thể là một mầu 
nhiệm đức tin, một món quà tình yêu vượt quá sự hiểu biết của chúng ta. Trong 
bánh và rượu đã được truyền phép, chính Chúa Kitô trao ban chính Mình cho 
chúng ta, thân xác và linh hồn, để nuôi dưỡng chúng ta bằng sự sống vĩnh cửu 
của Người. 

• Lời mời gọi biến đổi: Khi rước lễ, chúng ta không chỉ nhận một loại thực phẩm, 
mà là một sự hiện diện. Sự hiện diện của Đấng biến đổi chúng ta từ bên trong, 
Đấng làm cho chúng ta nên giống hình ảnh của Người. “Ai ăn Tôi, sẽ sống nhờ 
Tôi”. Chúa Giêsu nói với chúng ta như vậy. Chúng ta hãy đón nhận mầu nhiệm 
này với một trái tim rộng mở, để đức tin soi sáng những gì mà đôi mắt của chúng 
ta không thể nhìn thấy. 
 

2. Sự Hoán Cải của Saulô: Một Khởi Đầu Mới Không Ngờ Tới 
• Kẻ thù không đội trời chung: Câu chuyện về sự hoán cải của Saulô đưa chúng 

ta vào một lĩnh vực khác. Saulô, người bách hại dữ dội các Kitô hữu, dường như 
là hiện thân của cái ác, kẻ thù không thể hòa giải của Giáo hội. Chính Anania 
cũng ngần ngại khi được Chúa sai đến với Saulô: “Lạy Chúa, con đã nghe nhiều 
về người này, về tất cả những điều ác mà người này đã làm cho các thánh của 
Chúa.” 

• Ân sủng biến đổi: Nhưng Thiên Chúa không dừng lại ở những phán xét nhân 
loại. Người nhìn xa hơn những vẻ bề ngoài, sâu thẳm trong trái tim. Trên đường 
đến Đamát, Saulô gặp Chúa Kitô, và cuộc đời ông đảo lộn. Sự mù lòa thể xác 
trở thành sự soi sáng tâm linh. Kẻ bách hại biến thành tông đồ, thành chứng nhân 
nhiệt thành cho tình yêu của Thiên Chúa và ơn cứu độ tha nhân. 



• Một lời kêu gọi hy vọng: Sự hoán cải của Saulô là một thông điệp hy vọng cho 
mỗi người chúng ta. Nó nhắc nhở chúng ta rằng không ai bị hư mất hoàn toàn, 
không thể cứu vãn, rằng ân sủng của Thiên Chúa có thể chạm đến những trái tim 
chai đá nhất. Đừng bao giờ thất vọng về khả năng biến đổi của tình yêu thiêng 
liêng. 
 

3. Sống Điều Bất Ngờ của Thiên Chúa: Một Con Đường Tin Tưởng 
• Vượt qua giới hạn của chúng ta: Hai câu chuyện này mời gọi chúng ta mở 

rộng tầm nhìn của mình, không để mình bị giam hãm trong những thành kiến và 
những điều chắc chắn của mình. Thiên Chúa luôn vĩ đại hơn những ý niệm của 
chúng ta, đáng ngạc nhiên hơn những dự đoán của chúng ta. 

• Đón nhận sự mới mẻ: Đức tin là chấp nhận để cho mình bị lạc lối, để cho mình 
được dẫn đến nơi mà chúng ta chưa bao giờ nghĩ sẽ đến. Đó là tin rằng Thiên 
Chúa có thể làm những điều kỳ diệu trong cuộc đời chúng ta, ngay cả khi mọi 
thứ dường như đã mất. 

• Trở thành chứng nhân: Khi nếm trải mầu nhiệm Thánh Thể và chiêm ngưỡng 
sự hoán cải của Saulô, chúng ta hãy để cho Chúa Thánh Thần biến đổi chúng ta. 
Chúng ta hãy trở thành những chứng nhân cho điều bất ngờ của Thiên Chúa, 
những người mang hy vọng trong một thế giới thường tuyệt vọng. 
 

Lời Kêu Gọi Tin Tưởng 
Đừng sợ điều không thể. Chúng ta hãy mở lòng mình ra cho ân sủng của Thiên Chúa, 
hãy để Người biến đổi cuộc đời chúng ta. Vì, như Chúa Giêsu đã nói với chúng ta,           
“Đối với loài người không thể được, những đối với Thiên Chúa, mọi sự đều có thể” (Lc 
18,27). 


