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CÂY TỐT, TRÁI TỐT 
 
Phụng vụ Lời Chúa hôm nay mang đến chất liệu cho chúng ta suy niệm về một thực tế 
cuộc sống: “Cây tốt, trái tốt”. Qua các đoạn Kinh Thánh, sách Sáng Thế và Tin Mừng 
Mátthêu, chúng ta được mời gọi duyệt xét lại cuộc đời mình, nhận ra những hoa trái mà 
chúng ta mang lại và khao khát sinh hoa kết trái thiêng liêng làm vinh danh danh Thiên 
Chúa. 
 
1. Một Trái Tốt Xuất Phát Từ Lòng Ông Abraham 
Sách Sáng Thế đưa chúng ta đến cuộc gặp gỡ giữa Thiên Chúa và ông Abraham. Ông 
Abraham, một người đàn ông lớn tuổi, không có con cái, nhận được lời loan báo đáng 
kinh ngạc về một dòng dõi vô số. “Hỡi Abraham, đừng sợ! Ta là khiên che thuẫn đỡ cho 
ngươi; phần thưởng của ngươi sẽ rất lớn” (St 15,1). Thiên Chúa cam kết với ông 
Abraham, hứa ban cho ông một người con trai, kết quả của tình yêu giữa ông và bà 
Sara. 
Nhưng làm thế nào có thể tin vào một lời hứa như vậy, khi thời gian dường như đã tàn 
phá mọi thứ? Abraham, mặc dù nghi ngờ, vẫn chọn đức tin. Ông tin vào lời của Thiên 
Chúa và đức tin đó được kể là công chính cho ông. Chính trong đức tin này, lòng trung 
thành không lay chuyển, Abraham trở thành một “cây tốt”. Và một trái ngọt tuyệt vời 
sinh ra từ cây tốt này: Isaac, con của lời hứa, một tổ phụ của dân tộc được chọn. 
Chúng ta là con cái của Abraham qua đức tin. Nhưng, chúng ta hãy tự hỏi: Liệu chúng 
ta, đến lượt mình, có phải là trái tốt không? Đức tin của chúng ta có chuyển thành hành 
động, thành sự trung thành với Tin Mừng không? Chúng ta có khả năng tin tưởng vào 
Thiên Chúa ngay cả khi hy vọng dường như đang rời xa? Chúng ta hãy noi gương 
Abraham, củng cố đức tin của mình, để từ cuộc đời chúng ta nảy sinh những trái tốt của 
tình yêu, niềm vui và bình an. 
 
2. Lòng Tốt, Ý Tưởng Tốt, Cuộc Sống Tốt 
Tin Mừng Mátthêu cảnh báo chúng ta về những tiên tri giả. “Hãy coi chừng những tiên 
tri giả, là những kẻ mang lốt chiên đến với anh em, nhưng bên trong lại là sói dữ” (Mt 
7,15) Chúa Giêsu ban cho chúng ta một tiêu chí không thể sai lầm để nhận ra họ: “Cứ 
xem họ sinh hoa quả nào, thì biết họ là ai” (Mt 7,16). Một cây tốt không thể sinh trái 
xấu, và một cây xấu không thể sinh trái tốt. 
Lời này áp dụng cho mỗi người chúng ta. Hoa trái trong cuộc đời chúng ta là gì? Chúng 
có phù hợp với Chúa Thánh Thần không, như Thánh Phaolô nhắc nhở chúng ta trong 
thư gửi tín hữu Galát: yêu thương, vui mừng, bình an, nhẫn nhục, nhân hậu, từ tâm, 
trung tín, hiền hòa, tiết độ? (Gal 5,22-23). Hành động của chúng ta có chứng minh sự 
hiện diện của Chúa Kitô trong chúng ta không? Chúng có phản ánh lòng trắc ẩn, sự tha 
thứ, công bằng, sự thật không? 
Để vun trồng những trái này, chúng ta phải nuôi dưỡng trái tim mình bằng Lời Chúa, 
cầu nguyện không ngừng, để Chúa Thánh Thần hướng dẫn. Ngài là nguồn gốc của mọi 
ân sủng, mọi cảm hứng, mọi hành động tốt lành và thánh thiện. Chúng ta đừng quên 



rằng chúng ta được kêu gọi trở thành những cành nho, gắn liền với Chúa Kitô, nguồn 
sống (x.Ga 15). 
 
3. Giúp Đỡ Lẫn Nhau Sinh Hoa Kết Trái 
Cuối cùng, chúng ta không đơn độc trên con đường thánh hóa này. Chúng ta là thành 
viên của một thân thể duy nhất là Giáo Hội, và chúng ta có trách nhiệm nâng đỡ lẫn 
nhau. Giúp đỡ lẫn nhau để sinh hoa kết trái trong cuộc sống, trong đức tin, trong lòng 
trung thành, đó là tình yêu thương huynh đệ chân chính, là sự liên đới tốt lành giữa con 
người với nhau. 
Chúng ta phải khuyến khích nhau bước đi trên con đường Tin Mừng, đứng dậy sau khi 
vấp ngã, kiên trì trong thử thách. Chúng ta hãy tin tưởng vào Thiên Chúa Cha, người 
trồng nho, Đấng mà như Chúa Giêsu nói, “Cành nào không sinh trái, thì Người chặt đi; 
còn mọi cành sinh trái, thì Người tỉa sửa cho nó sinh nhiều trái hơn” (Ga 15,2). Đôi khi, 
thử thách, đau khổ, giống như những nhát kéo cắt tỉa thiêng liêng, cho phép chúng ta 
loại bỏ những gì thừa thãi, những gì cản trở chúng ta lớn lên trong sự thánh thiện. 
Chúng ta hãy phó thác cuộc đời mình cho Chúa Thánh Thần, để Ngài làm nảy sinh từ 
trái tim chúng ta những ý tưởng, hành động, lời nói phù hợp với Tin Mừng. Xin Mẹ 
Maria, mẫu gương của đức tin và sự phó thác cho ý muốn của Thiên Chúa, che chở 
chúng ta trên con đường này. Xin Mẹ giúp chúng ta mang lại nhiều trái tốt để làm vinh 
danh Thiên Chúa và cứu độ thế giới. 


